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Jedes Körperteil, jedes Organ benötigt zum opti‑malen Funktionieren ausreichende Bewegungsfrei‑heit.Ziel osteopathischer Behandlungen ist es, Blocka‑den und Gewebespannungen zu lösen und somit die Beweglichkeit wiederherzustellen. Die Osteo‑pathie baut auf den körpereigenen Selbstheilungs‑ und Selbstregulationskräften auf und berücksich‑tigt drei sich wechselseitig beeinflussende Syste‑me꞉ den Bewegungsapparat, die inneren Organe und das craniale System, welches unter anderem aus Schädel, Kreuzbein und Wirbelsäule besteht.Das Kiefergelenk wird als Teil eines Ganzen gese‑hen, das optimal funktionieren kann, wenn seine Einzelteile miteinander harmonisieren. Es ist ein wichtiger Teil des cranio‑sakralen Systems und hat somit eine bedeutende Rolle innerhalb der Gesamtstruktur.Ganzheitliche kieferorthopädische Maßnahmen sollten daher auch unter Berücksichtigung von osteopathischen Untersuchungen beziehungswei‑se Behandlungen durchgeführt werden.
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